
 

 

 

 

 

 
 

 

「仲間との絆を大切に」する体育科発表会 

校長 黒木 智道 

 １０月のカレンダーを見ると、９日（月）は国民の祝日で「スポーツの日」と書いてあります。令和２年に

「体育の日」から名称を変更され、初めてカタカナを使った祝日になりました。この日の趣旨は「スポーツを

楽しみ、他者を尊重する精神を培うとともに、健康で活力ある社会の実現を願う。」とあります。他者を尊重

する精神という趣旨を新たに加えていることが心に響きます。ラグビーの試合終了を意味するノーサイドとい

う言葉は古風な英語表現のようですが、今でも日本ではよく耳にします。試合が終われば敵も味方もなくお互

いのプレーを称え、友好を深める等の精神を感じる言葉だと思えます。 

 さて、いよいよ体育科発表会の日が近づいてきました。各学年とも発表会に向けた練習を９月下旬から始め

て、２週間余りで当日を迎えます。休み時間には自主的に練習をしたり、教えあったりする子供たちの姿が見

られます。先日には、代表委員会の子供たちが「仲間との絆を大切に」というスローガンを発表しました。こ

れには、一人ではできないことも仲間がいることで素敵な発表会になることに気付いた子供たちの思いが表れ

ています。自分が楽しむことはもちろんのこと、仲間と一緒に創り上げていくことの良さも大切にする発表会

を目指します。今年度のスローガンはスポーツの日の趣旨にも通じる素晴らしい内容だと思います。 

 秋分を過ぎてもまだ、平年より気温の高い日が続いています。毎日 WBGT 指数を確認しながら校庭での活動

に注意しているところです。暑い日は校庭から、エアコンのある体育館に場所を変更して活動することもあり

ました。休憩を取ったり、水分補給の時間を取ったりするなどの対応も継続中です。今年度から水を噴霧する

ホースを校庭に面した昇降口の庇に設置して、少しでも暑さを和らげるようにしています。これは子供たちか

ら好評のようです。 

体育科発表会は１０月７日（土）の午前中に実施予定ですが、気温が高くなる場合も予想されます。そこで、

子供たちの体力を考慮し、今年度のプログラムを１年生、２年生･･･と学年順とします。また、子供たちが校

庭で他学年の表現と短距離走を観る時間を短縮します。当初の計画では、子供たちが全員揃って相互に頑張り

を認めて拍手を送る予定でしたが、子供の安全を最優先するため、低・中・高学年の３部に分けて実施します。

当日子供たちが鑑賞しない他学年の発表については、木曜日のリハーサルや映像を観ることにします。 

保護者の皆様や地域の方々におかれましても御自身の体調に気を付けながら、子供たちの頑張りをご参観く

ださいますようお願いいたします。 

＜体育科発表会のお知らせとお願い＞ 

〇各学年の演目開始予定時刻を案内していますが、状況により遅れる場合があることを御了承ください。 

〇体育館を休憩場所として開放します。西昇降口付近の体育館外階段から入場してください。 

〇その他、詳しくは「体育科発表会の御案内」（９月２５日配布）を御一読下さい。 
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「生きると言うことは、独りじゃないということだ。支えてくれる人がいて、はじめて人

は立つことができる。そして、立つことができるから、前へ歩くことができるんだ」  

                           ～CLANNAD 岡崎朋也～          
 あなたの周りには、あなたを支えている人がたくさんいます。そのことを忘れずに、何かあっ

たら、相談することも大切ですね。 

ちょこっと道徳 



         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ １０月の行事予定 ◇ 

1 日 都民の日  

2 月 安全指導 ★ 

3 火 音楽朝会 ★ 

4 水   

5 木 体育科発表会リハーサル  

6 金 全学年１３：１０頃下校 ★ 

7 土 
 体育科発表会 午前授業 

給食なし 
 

8 日 
体育科発表会予備日① 

（雨天時月曜時間割：４時間授業） 
 

9 月 開校記念日  スポーツの日  

10 火 振替休業日  

11 水   

12 木 
児童集会 ４年歯科講話（２校時） 

３年地域安全マップフィールドワーク 
 

13 金 委員会活動前期最終 ★ 

14 土   

15 日   

16 月 
兄弟学級交流週間(～10/20) 

保護者による朝の読み聞かせ 
★ 

17 火 全校朝会   ★ 

18 水   

19 木 
児童集会  

３年地域安全マップフィールドワーク予備日 
 

20 金 
避難訓練 クラブ活動 

卒業アルバム写真（クラブ活動）  
★ 

21 土   

22 日   

23 月 教材費振込締切日   ★ 

24 火 保健朝会 ４年社会科見学（浅草方面）  

25 水   

26 木 １年生活科見学（小金井公園）  

27 金 

１年図書館職員来校（２～４校時） 

４年美術鑑賞教室 避難訓練予備日 

クラブ活動 

★ 

28 土   

29 日   

30 月 B 時程 委員会活動後期開始  

31 火 
２年生活科見学（学区内お店・施設） 

６年みどりの学習発表会準備（６校時） 
★ 

 

１０月の生活目標      

「校舎内でのきまりをまもろう」  
きまりは何のためにあるのだろうか。きまりを

どうして守らないといけないのだろうか。子供た

ちは年齢が上がるにつれ、段々とそのようなこと

を考えるようになります。   

道徳の授業では、規則の尊重という内容項目に

ついて発達段階に合わせて学習します。低学年で

は、みんなが気持ちよく過ごすため、中学年で

は、よりよい人間関係を築くため、高学年では、

お互いを理解し、尊重し合うためというように、

「きまり」を守ることの大切さについて学びま

す。きまりを守る事は、自分のためにもなるとい

うことを子供たちが感じられるように指導をして

いきたいと思います。       生活安全部 

 

★スクールカウンセラー来校予定日 

（月）（火）10:30～16:30 竹本 

（金）    8:30～17:00 伊藤 

【相談室直通電話】388-0059 お気軽に御相談下さい。 

 

 

 

【体育科発表会のスローガン】 
代表委員会だよりから 

各クラスから出てきたスローガンに入れたい言葉は、 

 

 

 

そこから、代表委員会で話し合った結果、 

「仲間とのきずなを大切に」 

に決定しました。代表委員会から、「もう少しで体育科発表

会です。みなさんのがんばりを見るのが楽しみです。１年

生にもわかりやすいスローガンにしたので、意識してみて

ください。」と呼びかけもありました。当日、練習の成果を

十分に発揮してほしいです。 

【兄弟学級遊び週間】 

 今年度より、学期に１回、中休みに兄弟学級で遊

ぶ企画をすることになりました。兄弟学級とは、１

年―６年、２年―４年、３年―５年が兄弟学級とし

て上学年が下学年のお世話をし、関わり合いを深め

ることにより、人間関係を広げるねらいがあります。

１学期に顔合わせをして、１度一緒に遊んだことが

あります。今回も、グループで様々な遊びをしてい

ました。「だるまさんころんだ」「ふえおに」など楽

しい遊びをしていました。 

遊びの日だけでなく、普 

段から自然に交流できる 

ようになるとよいですね。 

      

                       

         

 

           

 

 

・仲間・きずな・いっしょうけんめい・最後まで・ 

・心一つに・あきらめずに   などでした。 

 


