
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

定 期 健 康 診 断 日 程 

検査項目 実施日 対象 準備・注意点 

身体測定 ４月９日（水） 全学年 
・体育着に着替えて計測します。 

・髪の長い児童は結んでおきましょう。 

視力検査 

４月１４日（月）～ 

５月２日（金） 
２～６学年 ・めがねを使っている人は忘れずに持ってくるように

しましょう。 
４月２２日（火） １年 

尿検査 
４月１７日（木） 

（容器は前日に配布） 
全学年 

・当日朝起きてすぐの尿を提出します。 

・容器と一緒に配布するプリントを御確認ください。 

内科健診 

４月１６日（水） ３・５年 
・体育着で健診を受けます。 

・髪の長い児童は結んでおきましょう。 
４月２３日（水） ４・６年 

４月３０日（水） １・２年 

聴力検査 
５月７日（水）～ 

５月９日（金） 

１・２・

３・５年 

・髪の長い児童は、耳がかくれないようにしましょう。 

 

尿検査二次 ５月１５日（木） 該当者 
・一次検査の結果が分かり次第、二次検査対象者にお

知らせを配付します。 

眼科健診 ５月２１日（水） 全学年 
・前髪が目にかからないようにしましょう。 

・目の周りをきれいにしておきましょう。 

耳鼻科健診 ５月２２日（木） 全学年 
・耳を出すために紅白帽をかぶります。 

・前日までに耳そうじをしておきましょう。 

心臓健診 ５月２３日（金） １年 ・体育着で検査を受けます。 

歯科健診 ５月２８日（水) 全学年 ・朝食後の歯みがきを忘れずにしましょう。 

運動器健診 ６月４日（水） 該当者 ・体育着で健診を受けます。 

 

 

 

 ◇学校医の先生方◇ 
 

○内科    待山 昭先生（待山医院）      ○眼科    待山 伸子先生（待山医院） 

○耳鼻科  西野 裕仁先生（西野耳鼻咽喉科）  ○整形外科  浅沼 美智子先生（浅沼整形外科） 

○歯科    三浦 健二先生（三浦歯科医院）   ○薬剤師   森田 亜矢子先生   
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令和７年 ４月 ７日  Ｎｏ.１ 

小金井市立緑小学校 保健室 

 

 

 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

が替
か

わりました 

４月
がつ

から緑
みどり

小学校
しょうがっこう
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来
き

ました「村田
む ら た

 聖子
せ い こ

」 

です。 

よろしくお願
ねが

いします。 

 


